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EMENTA:
Fundamentagdo tedrica basica, vivéncia e capacitagdo no manejo das técnicas de dindmica
de grupo.

OBJETIVOS:

Geral:

Fornecer conhecimento tedricos que propiciem suporte a pratica académica.

Capacitar, pela vivéncia, para aprendizagem de técnicas de intervengdes psicossociais, nas
diversas areas de atuag¢ao do profissional.

Especificos:
Propiciar habilidades na utilizagdo de técnicas auxiliares de dinamica de grupo para facilitar
o processo de compreensao da vivéncia social do outro e do sistema econdomico.

CONTEUDO PROGRAMATICO
I Unidade:

Dinamica de grupo e relagdes humanas
* Fundamentagdo tedrica, histdrica e evolucao da dindmica de grupo.
* Campo de atuagdo e a importancia da dindmica de grupo para o servidor social.
* Procedimento de comunicagao , relagdes humanas e o processo de dindmica de grupo.

II Unidade:

Processo fases e aplicacao
* A formagdo dos grupos: estruturacao e processo.
* Processo de evolugdo do grupo
* Forgas impulsoras, restritivas e variaveis no desempenho do grupo.
* Grupos de treinamento e evolugao.

111 Unidade:

As teorias psicossociais, a dinamica de grupo e o Servigo Social.
* Orientacdo diretiva e ndo-diretiva na condugdo do processo grupal
* Aportes tedricos do psicodrama de Moreno e a filosofia dialogica de Buber
* Teoria gestaltica e dindmica de grupo
* Teoria de integragao, dinamica de grupo e o Servigo Social.

IV Unidade:
Técnicas socio-pedagogicas



* Técnicas para os grandes grupos: semindrio, simpdsio, painel, coloquio, conferéncia,
equipes de reagdes, forum, mini-aula, psicodrama, sociodrama, gestalpedagogia, simulacro,
grupo de verbalizacdo e grupo de observagdo, psicodrama pedagodgico, grupo operativo,
técnica de opositores, tempestade cerebral, jogos simulados, técnica de criatividade, jogos
pedagbgicos, juri simulado, jornada intelectual mapa falante e solu¢do criativa de um
problema.

Metodologia

Centrada na exposicao dialogada e de jogos, wrksops, oficinas de trabalho, exercicios
individuais e estudo de casos.
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